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R. Ct Borneon/
R.Ct. Campher
Spanien

NICHT
Schwangere u.
Kinder

R. Ct Cineol
Marokko

R. Ct. Verbenon

Frankreich, Korsika,

Sardinien

Duft

Krautig- frisch,
eukalyptus-,
campherartig

Frisch,
eukalyptusartig

Klar, frisch-
krautig bis warm,
leicht holzig

Inhaltstoffe (Flachen%)

Monoterpene bis zu 26,

Limonen: 2,5-5,0

M-Alkohole bis 5,0, Linalool: 0,7-1,2

M-Oxide: 1,8cineol 16,0-25,0

M-Keton:

Campher (Borneon) 13-21,0; Verbenon: 0,7-2,5
M-Ester 0,5-2,5

Monoterpene bis zu 14

Limonen: 1,5-4,0

M-Alkohole bis 5,0, Linalool: 0,4-1,0

M-Oxide: 1,8cineol 38-55

M-Keton: Campher: 5,0-15,0 Verbenon: max. 0,4
M-Ester 0,1 -1,5

Monoterpene bis zu 44

Limonen: 3,5-4,5

M-Alkohole bis 9,0, Linalool: 1,5-4,0, Geraniol 0,5-
3,0

M-Oxide: 1,8cineol 2,0-10,0

M-Keton: Campher: 1,5-11,5 (hoch Stidafrika)
Verbenon: 3,0-10,5

M-Ester 8,5-17,0

Wirkungen

Neuromuskular,
mukolytisch, analgetisch,
cholagog, emmenagog,
kardiotonisch, tonisierend

mukolytisch, bakterizid
(Staph. aureus,
Streptokocken, Escheria,
Klebsiellen) fungizid,
konzentrationsférdernd

mukolytisch, bakterizid
viruzid, choleretisch,
kardiotonisch, tonisierend

Indikationen

Bronchitis, Cholezystitis, Demenz,
Amenorrhoe, Herzschwache,
Hypotonie, Antriebslosigkeit,
Haarausfall, Rheuma, Venen-
schwache, Krampfe, Schmerzen

Erkaltungen, Abszesse, Harnwege,
Cystitis, Candida, Rheuma
Haare, Schuppen

Atemwege, Enterokolitis, Leber-
Galle, Hypotonie, nervose
Miudigkeit, Diabetes, Depression,
Hypotonie, Schmerzen
Geburtshilfe, Venenschwache



